
Message on National Deworming Day, 10th February 2025 

 

Prevention is the key – one deworming tablet today, a healthier tomorrow 

 

As the Secretary-General of the Indian Red Cross Society, I am pleased to 
join the nation in celebrating National Deworming Day on February 10th, 
2025. This day marks an important milestone in our ongoing efforts to 
ensure the health and well-being of our citizens, particularly children. 

Deworming is a crucial measure to prevent anaemia, stunted growth, and 
cognitive impairment, which can have far-reaching consequences on a 
child's future. World Health Organization estimates that 241 million 

children between the ages of 1 and 14 years are at risk of parasitic intestinal worms in India, 
making deworming a national priority. 

The Indian Red Cross Society is committed to supporting the government's efforts to control 
and prevent worm infestation in the country. Our Red Cross volunteers and members across 
the country are actively engaged in promoting deworming awareness, providing medication to 
children, and ensuring that families have access to healthcare and sanitation facilities. 

On National Deworming Day, I urge all to join hands in this noble cause. Let us work together 
to: 

 Empower mothers and caregivers with knowledge about deworming and its 
importance. 

 Ensure that every child receives deworming medication on time. Promote sanitation 
and hygiene practices to prevent re-infestation.  

 Support government initiatives and programs aimed at controlling worm infestation. 

Together, we can make a significant difference in the lives of our children and our communities. 
Let us celebrate National Deworming Day not just as a day, but as a movement towards a 
healthier and better India. 

I extend my sincerest gratitude to all those involved in making this day a success. Let us march 
together towards a worm-free India, where every child can grow up strong, healthy, and 
empowered to reach their full potential. 

 

 

 

R.K. Jain, I.A.S (Retd) 

Secretary General 

 



 

भारतीय रेड Đॉस सोसायटȣ के महासͬचव का सदेंश - राçĚȣय ͫडवͧमɍग 
Ǒदवस, 10 फरवरȣ, 2025  

“èवèथ बÍचे, खुशहाल राçĚ” 

 

ͪĤय साͬथयɉ, 

हमारे देश मɅ èवाèØय और कãयाण कȧ Ǒदशा मɅ एक मह×वपूण[ कदम बढ़ाते हुए, 
हम सभी को यह याद Ǒदलाना चाहते हɇ ͩ क 2025 का राçĚȣय डेवाͧमɍग Ǒदवस हमारे 
बÍचɉ के भͪवçय के ͧ लए एक अवसर है। यह Ǒदन न केवल हमारे छोटे-छोटे नायकɉ 
के èवाèØय को सुǓनिæचत करन ेके ͧलए मह×वपूण[ है, बिãक यह समाज के हर 
तबके के ͧलए एक जागǾकता का आéवान भी है। 

कृͧमयɉ से होन ेवालȣ समèयाएं आज भी लाखɉ बÍचɉ के जीवन मɅ बाधक बनी हुई हɇ। यह समèया न केवल 
उनके शारȣǐरक ͪवकास को Ĥभाͪवत करती है, बिãक उनकȧ ͧश¢ा और समĒ ͪवकास मɅ भी Ǿकावट है। इसी 
ͧलए, हम सभी का कत[åय है ͩक हम इस Ǒदन को गंभीरता से लɅ और हर बÍचे को सरुͯ¢त और èवèथ 
बनाने कȧ Ǒदशा मɅ पहल करɅ। 

रेड Đॉस इस काय[ मɅ सͩĐय भूͧमका Ǔनभा रहा है। हम न केवल अͧभयान मɅ भाग लेते हɇ, बिãक èवाèØय 
कͧम[यɉ और समुदाय के संगठनɉ के साथ ͧमलकर जागǾकता फैलान ेका भी काय[ कर रहे हɇ। हमारȣ टȣमɅ 
ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ जाकर लोगɉ को इस बीमारȣ के ĤǓत जागǾक कर रहȣ हɇ और उÛहɅ बताती हɇ ͩक कैस े
सरल उपायɉ से हम अपने बÍचɉ को सुरͯ¢त रख सकते हɇ। 

यह Ǒदन ͧसफ[  एक आयोजन नहȣं है। यह हमारे सामूǑहक संकãप को मजबतू करने का एक अवसर है। 
आइए, हम सभी ͧमलकर यह सुǓनिæचत करɅ ͩक हर बÍचा, चाहे वह गांव मɅ हो या शहर मɅ, èवèथ और 
शिÈत से पǐरपूण[ हो। एक èवèथ बÍचा हȣ एक èवèथ राçĚ कȧ नीवं रखता है। 

आज के Ǒदन, मɇ आप सभी से अनुरोध करता हँू ͩक अपने ͧमğɉ, पǐरवार और पड़ोͧसयɉ को ͫडवͧमɍग के 
मह×व के बारे मɅ बताए।ं उÛहɅ बताए ंͩक कैसे यह छोटे से कदम हमारे बÍचɉ के भͪवçय को सुरͯ¢त और 
उÏÏवल बना सकता है। 

साथ ͧमलकर, हम एक नई उàमीद और èवèथ भͪवçय कȧ Ǒदशा मɅ कदम बढ़ा सकते हɇ। 

धÛयवाद। 

 

आर.के.जैन 

महासͬचव 

भारतीय रेड Đॉस सोसायटȣ 


